Planning de viaje a Yosemite y moverse en coche por EE.UU diciembre 2005

www.viajerosolidario.com Foro de viajes, intercambio de informacién de paises y ciudades

PARQUE NACIONAL YOSEMITE
(CALIFORNIA. EEUU)

El parque Nacional de Yosemite es uno de las atracciones mas visitadas de California,
ineludible en una ruta por la Costa Oeste de EEUU.

Casi 4 millones de personas lo visitan cada afio.

Contiene el Valle de Yosemite, tal vez el valle alpino mas bello del mundo que alberga
9 cascadas, entre ellas la Cascada Yosemite, la mas alta de EEUU, con 740 metros de
desnivel, otras 4 de mas de 300 metros y paredes verticales de casi 1.000 metros de los
bloques de granito mas grandes del planeta.

Pagina oficial del Servicio Nacional de Parques: http:/www.nps.gov/yose/

ACCESO EN COCHE

Desde el este, carretera 395, pasando por el Tioga Pass, cerrado en invierno.

Desde el oeste por 3 entradas, desde Fresno, Merced o San Francisco (a 320km, unas 4
horas conduciendo en automovil).

El tnico transporte publico es un servicio diario de autobus entre Yosemite y Merced.
Hay que pagar la entrada en cualquiera de los puntos de acceso. Se paga por coche y es
valida para una semana. En caso de tener que visitar mas parques nacionales es
conveniente adquirir un pase, valido para todo el afio, y que se amortiza tan solo
visitando 3 o 4 parques. La entrada son 20 $ por coche y el pase son 50 $ para todos los
parques nacionales. Consultarlo y adquirirlo en la entrada.

En todos los parques norteamericanos existen numerosos puntos de informacion,
Visitors Centers. En el de la entrada de Yosemite no hay que preguntar, tan sélo pagar
la entrada y recoger un folleto explicativo (pedirlo en idioma espafiol). Més adelante, ya
en el interior es recomendable pedir informacidn en cualquiera de ellos. El personal
estd muy cualificado, es muy amable e informaran seglin nuestras necesidades.

FORMA DE VISITARLO

Los circuitos en autocar por la Costa Oeste, normalmente le dedican solo un dia y se
limitan a atravesarlo transversalmente. Es totalmente insuficiente para comprender la
magnitud del parque y descubrir toda su belleza.

También existen paquetes con viaje en autocar, ida y vuelta el mismo dia desde San
Francisco, con el mismo problema.

Asi mismo, los paquetes flight&drive comercializados desde Espafia no suelen dedicarle
mas de un dia.

El motivo es la dificultad del aojamiento y la imposibilidad de los autocares de pasar
por determinados lugares.

En caso de contratar un paquete flight&drive , como suelen ser flexibles, es conveniente
negociar mas dias en el parque, o dejar dias libres para contratarlo después
individualmente.
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2 dias es el minimo para visitarlo, 3 0 4 recomendable y 7 dias es el nimero méaximo de
dias de estancia permitidos.

Primavera y otofio son buenas épocas para visitarlo. Verano también, pero hay mucha
gente. En primavera las cascadas rebosan agua. En septiembre apenas tienen agua. Si
coincide, puede verse la berrea del ciervo. En invierno existe una estacién de esqui en el
interior del parque.

ALOJAMIENTO

Es dificil encontrar alojamiento dentro del parque. Hay que reservar hasta con casi un
afo de antelacion. En: http://www.yosemitepark.com. Normalmente, se puede
encontrar alojamiento unos meses antes en el Curry Village. De los diversoas clases de
alojamiento del Curry son mayoria unas tiendas fijas de lona sobre una estructura de
madera, con 5 personas de capacidad. Los lavabos y duchas son exteriores y comunes.
Por el mismo precio es preferible reservarlas con calefaccion. Aun en verano, por la
noche refresca mucho.

Otra opcidn es alojarse fuera del parque, en Ahwahnee, Bass Lake, Buck Meadows, El
Portal, Fish Camp, Lee Vining, Oakhurst, Mammoth Lakes o alrededores. Existen
muchos buscadores. Uno de ellos es: http://www.travelhero.com.

Conforme nos vamos alejando es mas facil encontrar lugar, pero supone cada dia tener
que entrar y salir del parque, a veces con colas y retenciones de coches.

Hay numerosos cdmpings en el parque. Aqui se puede reservar:
http://www.nps.gov/yose/trip/camping.htm#campgrounds

Se puede realizar acampada libre, previa obtencion de un permiso por 5§ que se puede
tramitar en: http://www.nps.gov/yose/wilderness/permits.htm

MOVERSE POR EL PARQUE

Yosemite es un lugar maravilloso. Lamentablemente es uno de los parques naturales
mas masificados del mundo. La mayor parte de la gente se concentra en el Valle
Yosemite, que a veces parece ser mas un parque tematico de la naturaleza, que no un
parque natural. De todas formas, mas del 94% del parque es naturaleza salvaje. Con
movernos un poco, encontraremos lugares solitarios. Los 3.030 km cuadrados del
parque son recorridos por 320 km de carreteras y 1.300 de caminos.

Al ser un parque muy concurrido se tiene que procurar no visitarlo ni en fin de semana
ni en dia festivo. También es conveniente madrugar para aprovechar el dia y no
encontrar tantas aglomeraciones.

Hasta que no se prohiba es factible desplazarse en coche por casi todo el parque.
El parque es muy grande y apenas hay gasolineras dentro del mismo, y con el
carburante a un precio abusivo. Conviene acceder al parque con el deposito lleno.
También existe un completo servicio de autobuses gratuitos con distintas rutas.
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Abundan los puntos con servicios (lavabos, agua, comida, bebidas, etc).

Todos los lodges tienen restaurantes. Asi mismo, existen numerosas tiendas,
supermercados, y hasta una iglesia y una prision. Los precios estan regulados por el
servicio de parques nacionales, sin ser excesivamente caros, no son baratos.

Se pueden alquilar bicicletas y canoas o montar a caballo.

En todo caso, es conveniente llevar encima bebida y algo de comida para aprovechar
mejor el dia (suele ser habitual tener que hacer cola en los lugares de venta de refrescos

y comida).

Hay que llevar proteccion solar en verano y repelente para mosquitos en algunas zonas.

FAUNA Y FLORA, PROBLEMAS CON LOS OSOS

Es facil observar numerosos animales: ciervos, mapaches, zorros, ardillas, aguilas,
pajaros, etc.

En los lodges los animales suelen acercarse mucho, buscando comida. Esta prohibido,
y puede ser objeto de multa, darles de comer. Los ciervos cada aio provocan problemas
con reacciones violentas a personas que se acercan demasiado a ellos.

Existe una poblacion importante de pumas, pero al ser animales muy esquivos es muy
improbable encontrarse con uno de ellos..

Si no se tiene previsto visitar el Sequoia N.P. o el Kings Canyon N.P. la tinica forma de
ver secuoyas gigantes es ir al Unico sitio del parque donde se encuentran estos arboles,
Mariposa Grove.

Cada ano los osos negros (a pesar de su nombre, de color negro o marrén) causan
desperfectos en el parque por valor de varios millones de ddlares.

En el folleto informativo que se recoge en la entrada se dan instrucciones sobre como
comportarse con estos animales. Basicamente consiste en no dejar ningtn alimento u
objeto que desprenda olor (como pasta de dientes, chicle,etc) en el coche ni en el
alojamiento, y en dejar estos objetos en unas taquillas numeradas, disefiadas
especialmente para no poder ser abiertas por los 0sos. Si se duerme en un camping o en
un lugar como el Curry Village con los lavabos comunes en el exterior hay que procurar
no salir por la noche, ya que los 0sos suelen entrar en los campamentos buscando
comida.

LUGARES DE INTERES

Enumerados de este a oeste, suponiendo la entrada por el Tioga Pass.
De esta manera, se pueden ver en 2 dias los lugares mas significativos del parque.

TUOLUMNE MEADOWS

Abundancia de prados subalpinos. Infinidad de caminos, incluido el famoso High
Sierra Loop.

Alli se encuentra el Tuolumne Meadows Lodge que destaca entre las 6 zonas de
acampada del lugar. Es recomendable hacer alguna caminata, aunque sea corta por la
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zona. Asi mismo, hay que aprovechar y acceder a pie a algin Dome, moles graniticas,
muy abundantes por la zona. Antes de llegar al lago Tenaya encontramos uno muy
popular, a mano derecha en el sentido que seguimos, a pie de carretera .

Siguiendo la carretera en sentido oeste: TENAYA LAKE. Lago a pie de carretera.
Siguiendo por la carretera llegamos al VALLE YOSEMITE a unos 88 km de Tuolumne
Meadows.

Por la zona se encuentra toda la concentracion humana y de servicios, y los puntos de
interés que se enumeran a continuacion.

HALF DOME

Espectacular bloque granitico, simbolo de Yosemite, en curiosa forma de dedo pulgar.
Hay un sendero dificil para ascender a la cima.

VERNAL FALL, NEVADA FALL

La visita a las 2 cascadas es una de las excursiones més populares. Se comenta después.
AHWAHNEE HOTEL

Edificio que no desmerece la belleza del valle, totalmente integrado en el entorno.
Construido en 1927 por 1, 5 millones de dolares de la época. Una habitacion en él es
carisima, gran lujo.

YOSEMITE FALLS

La cascada mas alta de Norteamérica con 740 m de desnivel, dividida en 2 partes.
BRIDALVEIL FALLS

El acceso a la base de esta cascada es muy sencillo y corto. El camino desde la
carretera que atraviesa el valle sale justo al lado de la misma.

EL CAPITAN

Otra increible mole granitica de pared totalmente vertical. Desde abajo se pueden
apreciar, como hormiguitas, los numerosos escaladores que intentan subir la pared. Los
numerosos accidentes obligaron a prohibir el vuelo en ala delta.

Hemos dejado el valle y cogido la carretera 41 en direccion sureste . Encontramos el
mirador TUNNEL VIEW. Imagen de postal, una de las fotos més repetidas del parque,
se aprecian muchos de los fenémenos geologicos del parque. Eso si, compartiremos el
espacio con hordas de turistas, japoneses, etc que han bajado del autocar para hacer la
foto. Justo al lado sale un corto, bien sefializado y agradable sendero que permite otras
muchas fotos.

GLACIER POINT. El desvio lo hemos encontrado siguiendo la carretera 41. Cerrado
en invierno. Este fabuloso mirador, a unos 1.000 metros sobre el valle y con angulos de
vision de 270° permite la contemplacion de casi todos los fendémenos del valle, desde
una perspectiva Unica y con una caida vertical impresionante. La vision encoge el
estomago. Se pueden hacer numerosas excursiones cortas o largas, después se comenta.
MARIPOSA GROVE. Hemos retrocedido sobre nuestros pasos y vuelto a la carretera
41. En el extremo sur del parque, 8 kms al sur de Wawona. Unico bosque de secuoyas
del parque. Existen numerosos senderos. Si se visita a 1? hora de la mafiana o a ltima
de la tarde, es habitual encontrarse con ciervos a muy poca distancia.

RUTAS A PIE

Es recomendable preguntar a los rangers en cualquiera de los multiples visitors centers.
Ellos nos informaran en funcion de nuestras posibilidades e intereses.

A continuacion se indican como muestra, o para realizar en una corta estancia, 3 de las
mas espectaculares.
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VERNAL FALL

El camino sale de cerca del Curry Village en el Valle Yosemite.

Esté perfectamente sefializado. El problema es que, por su espectacularidad y facilidad,
esta siempre totalmente abarrotado de gente. Conforme se va caminando hay menos
gente, pero en los primeros tramos la aglomeracion es total.

A 1, 3 km del inicio nos encontramos un puente por sobre el agua. Es de gran belleza,
pero es casi imposible conseguir una foto sin gente por en medio.

El acceso a la 1* casacada, Vernal Fall, se encuentra a 2,4 km. La subida se realiza por
un camino serpenteante, bien protegido pero resbaladizo del agua de la cascada que va
salpicando y con mucha pendiente. En junio el vapor del agua provoca la vision de un
espectacular arco iris junto a la cascada. Una vez superado el camino llegamos justo a
la parte superior de la cascada. Desde una barandilla se aprecia toda la caida al lado
mismo de esta. Si andamos un poco mas llegamos a Emerald Pool, 2,6 km, desde el
inicio, un gran remanso de agua donde abunda la gente bafidndose.

Para los mas caminadores el camino prosigue, siempre en subida, con los siguientes
lugares y distancias desde el inicio: Topo f Nevada Falls 5,5 km, Little Yosemite 6,9
km, Glaciar Point 11,3 km, Half Dome 11, 3 km.

Pensar que desde Glaciar Point se puede coger un autobus gratuito para volver al valle.
TAFT POINT

Facil, muy corto (apenas media hora) y espectacular. Acceso desde la carretera del
Glaciar Point, a mano derecha conforme se baja. Visible desde la carretera y
perfectamente sefializado. Merece la pena por las vistas y caida increible del final.
Muy fécil, pero con grandes precipicios. Hay que vigilar.

PANORAMA TRAIL.

Se puede hacer de subida o bajada. De bajada parte del Glaciar Point y llega a Happy
Isles en el valle. Recordar que a Glaciar Point se puede acceder en autobts gratuito que
parte desde el valle. Permite contemplar una gran parte de los fendémenos geologicos y
atracciones del parque. 14 km.

EEUU EN COCHE DE ALQUILER

OFICINAS DE TURISMO DE ESTADOS UNIDOS

No existe una oficina de turismo para todo el pais.
Cada estado tiene la suya.

ALABAMA http://www.touralabama.org/

ALASKA http://www.travelalaska.com/

ARIZONA http://www.arizonaguide.com/home.asp

ARKANSAS http://www.arkansas.com/

CALIFORNIA http://gocalif.ca.gov/state/tourism/tour_homepage.jsp
COLORADO http://www.colorado.com/index2.html
CONNECTICUT http://www.colorado.com/index2.html
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DELAWARE http://www.visitdelaware.com/index.html
COLUMBIA http://www.washington.org/

FLORIDA http://www.visitflorida.com/

GEORGIA http:// www.georgia.org/

HAWALII http://www.hawaii.gov/tourism/

IDAHO http://www.visitid.org/

ILLINOIS http://www.enjoyillinois.com/

INDIANA http://www.enjoyindiana.com/

IOWA http://www.traveliowa.com/

KANSAS http://kdoch.state.ks.us/public/

KENTUCKY http://www.kentuckytourism.com/
LOUISIANA http://www.louisianatravel.com/

MAINE http://www.visitmaine.com/

MARYLAND http://www.mdisfun.org/home/index.asp
MASSACHUSETTS http://www.massvacation.com/jsp/index.jsp
MICHIGAN http://travel.michigan.org/

MINNESOTA http://www.exploreminnesota.com/
MISSISSIPPI http://www.visitmississippi.org/
MISSOURI http://www.missouritourism.com/
MONTANA http://www.visitmt.com/

NEBRASKA http://www.visitnebraska.org/

NEVADA http://www.travelnevada.com/

NEW HAMPSHIRE http://www.visitnh.gov/

NEW JERSEY http://www.state.nj.us/travel/

NEW MEXICO http://www.state.nj.us/travel/

NEW YORK http://www.iloveny.state.ny.us/

NORTH CAROLINA http://www.visitnc.com/
NORTH DAKOTA http://www.ndtourism.com/

OHIO http://www.ohiotourism.com/

OKLAHOMA http://www.travelok.com/

OREGON http://www.traveloregon.com/
PENNSYLVANIA http://www.visitpa.com/visitpa’/home.pa
RHODE ISLAND http://www.visitrhodeisland.com/
SOUTH CAROLINA http://www.discoversouthcarolina.com/
SOUTH DAKOTA http://www.travelsd.com/
TENNESSEE http://www.tnvacation.com/

TEXAS http://www.tnvacation.com/

UTAH http://www.utah.com/

VERMONT http://www.1-800-vermont.com/
VIRGINIA http://www.virginia.org/

WASHINGTON http://www.experiencewashington.com/
WEST VIRGINIA http://www.callwva.com/
WISCONSIN http://www.travelwisconsin.com/
WYOMING http://www.wyomingtourism.org/
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INFORMACION GENERAL

http://www .usatourist.com/espanol/
http://www.lonelyplanet.es/destinations/north_america/usa/
http://www.hellometro.com/

LINEAS AEREAS

http://www.orbitz.com/ http://www.aa.com/ http://www.delta.com
http://www.continental.com/lang/es/default.asp? http://www.usairways.com/
Listado low cost EEUU : http://www.etn.nl/lcostusa.htm

ALQUILER DE COCHES

http://www.alamo.com/  http://www.avis.com/AvisWeb/home/AvisHome
http://www.drivebudget.com/ https://www.hertz.com http://www.dollar.com/
http://www.foxrentacar.com/ http://www.thrifty.com http://www.enterprise.com
http://www.aintrac.com/home.php http://www.nationalcar.com/
http://www.continentalcar.com/ http://www.rentacar.tv/
http://www.priceline.com/flights/default.asp
http://www.usatourist.com/espanol/hotels/cars-search.php

MOTOS http://www.dubbelju.com/

TRENES
http://www.amtrak.com

AUTOCARES
http://www.grevhound.com/
http://www.greentortoise.com/

ALOJAMIENTO

http://www.travelhero.com/ http://www.choicehotels.com/ http://www.motel6.com/
http://affiliate.roadtraveler.com http://www.lg.com http://marriott.com
http://www.hyatt.com http://www.starwoodhotels.com/sheraton/index.html
http://www.starwoodhotels.com/westin/search/index.html

PARQUES NACIONALES
http://www.nps.gov
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CONSEJOS EEUU EN COCHE DE ALQUILER.

Una de las mejores formas de visitar Estados Unidos es con un coche de alquiler.
Las carreteras son muy buenas, el carburante mas barato que en Europa, la conduccion
mas relajada, y este medio de transporte permite una gran flexibilidad.

A continuacion se enumeran una serie de consejos para recorrer EEUU de esta manera.
Algunos son de sentido comun, otros pueden ser discutibles; en todo caso esta relacion
puede servir siempre de referencia.

La inmensa mayoria de los coches son con aire acondicionado y cambio automatico.

Si no se ha conducido ningun automovil con cambio automatico tratar de practicar con
uno en Espafia y consultar las diferencias. Como el vehiculo se recogera en un parking,
practicar un poco antes de salir al exterior.

Limitacion de velocidad. Cambian segtn el estado. En general la velocidad es menor
que en Europa. Si bien existe un cierto margen de flexibilidad, procurar no excederse
demasiado, especialmente al atravesar zonas habitadas. Las multas pueden ser
importantes.

En caso de ser parados por un agente de policia, no bajar nunca del vehiculo si €l no nos
lo indica. No se espera que salgamos del coche y reaccionaria encafionandonos con su
revolver.

En las grandes ciudades existen rallas de diversos colores indicando distintas
posibilidades de aparcamiento (horario, dia de la semana, etc). Sino se esta seguro de
que significa, no aparcar.

Bajo ninglin concepto aparcar en una zona reservada a minusvalidos. Se considera una
infraccién muy grave.

Llevar siempre encima monedas de 0,25 $ “quarters”. Nos serviran para pagar los
parquimetros y otros pagos con monedas como pueden ser las maquinas de las
lavanderias.

En lugar de “rotondas”, existen cruces de 4, con una linea que indica la parada.
Atencion, no tiene preferencia el que estd a la derecha. Tiene preferencia el 1° que
llega. Una vez se conoce el sistema es muy sencillo. Al llegar a uno de estos cruces,
tan solo tenemos que fijarnos en el ultimo que acaba de llegar. Pasaremos después de
que el pase.

Se puede, y se tiene, que pasar con el semaforo en rojo, en los giros a la derecha en que
no atraviesen peatones.

No es obligatorio circular por la derecha y adelantar por la izquierda. En las carreteras
de varios carriles se puede adelantar por la derecha.

Atencion, los coches americanos no suelen tener reserva de gasolina.
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Los coches suelen tener en la puerta un dispositivo que segun la posicion cierra todas
las puertas. Hay que procurar no salir del coche dejando dentro las llaves puestas y el
dispositivo activado. Fijarse bien.

Las gasolineras son menos abundantes que en Espafia. Especialmente en las zonas
deshabitadas. En los lugares apartados la gasolina es mucho mas cara. Si se puede,
preverlo.

Los coches se recogen con el deposito lleno y se devuelven con el depdsito lleno. El
contrato de alquiler del vehiculo siempre faculta a la compaiiia propietaria a cargar en la
tarjeta de crédito el carburante que falta.

En las grandes ciudades, procurar no utilizar el coche en las horas punta: de 8 a 9:30 y
de 16 a 18:30 horas.

En las numerosas autopistas que atraviesan Los Angeles, hay un carril por el que solo
pueden circular los vehiculos que transportan a mas de una persona. Fijarse bieny
aprovecharlo.

A la hora de contratar el alquiler se diferencian el precio del alquiler y los seguros no
obligatorios. En general, interesa contratarlos todos o casi todos, aunque signifique,
practicamente, duplicar el precio. Si contratamos con una tarjeta de crédito espafiola de
gama alta, seguramente incluye la asistencia en viaje (asistencia médica, etc) por lo que
no es necesario contratar esta cobertura al alquilar el coche.

OTROS:

-La mayoria de moteles disponen de parking gratuito. La mayoria de hoteles no.

-La mayoria de habitaciones disponen de 2 camas tipo “queen”, por lo que pueden
dormir 4 personas en una habitacion casi al mismo precio que 2.

-Suelen abundar las lavanderias: si se va a estar un tiempo no hace falta llevar tanta
ropa. Se puede llevar menos y lavarla y secarla en una lavanderia (recordar que las
maquinas lavadoras y secadoras funcionan con monedas de 0,25 $, “quarters”).

-Es una buena idea comprar, o traerse desde Espafia una nevera portatil rigida. En casi
todos los hoteles y moteles existen dispensadores gratuitos de hielo. Se puede comprar
fruta, embutidos, lacteos, etc en los supermercados y llevarlos en la nevera. Al
contrario que en Europa, es normal que mucha gente coma en la habitacion..

-Cada estado tiene diferentes normas respecto al consumo de alcohol en publico o en
locales. Fijarse bien, nos arriesgamos a una multa.

-Los restaurantes incluyen en la mesa agua corriente, | como no, con hielo j.

-En los restaurantes es normal la propina, 10-15% aproximadamente.

-Hay que respetar siempre la propiedad privada.

-En los bares y locales frecuentados so6lo por hombres no debe entrar nunca una mujer,
aunque sea acompafiada. Se interpretard que va buscando compaiiia y seré objeto de
acoso.

Informacion fechada diciembre 2005.



